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Từ tuổi trẻ của mình, Chủ tịch Hồ Chí Minh hiểu và đồng cảm

với thanh niên sinh viên - đó là lớp người trẻ tuổi đang chuẩn bị

bước vào đời, khát khao lý tưởng, có nhiều hoài bão. Là những

người ham hiểu biết, khám phá, cũng ham hành động, lại nhiều

xúc cảm, dễ chịu tác động của tập thể và đặc biệt là đó mới

chỉ là lớp người đang trưởng thành, chứ chưa phải là những

người trưởng thành nên họ rất dễ vấp ngã, nản lòng. Từ đó,

Người khuyên sinh viên hãy thực hiện “6 cái yêu”. Theo Người, 6

điều đó, vừa thể hiện rõ tinh thần và quyết tâm của tuổi trẻ, vừa

là cái đích để mỗi sinh viên hướng tới và phấn đấu.

Sinh thời, Chủ tịch Hồ Chí Minh luôn quan tâm chăm lo đến thế

hệ trẻ, trong đó sinh viên là những “người lao động trí óc trẻ” được

Bác chú trọng nhiều. Người thường xuyên thăm hỏi, động viên họ,

khuyến khích họ miệt mài học tập và không ngừng tu dưỡng đạo

đức cách mạng, để trở thành những người có đức, có tài, đóng

góp sứcmình vào sự nghiệp xây dựng và bảo vệ Tổ quốc.

Trong hành trình tìm đường cứu nước, tìm con đường giải phóng

dân tộc, đem lại tự do hạnh phúc cho đồng bào, lãnh tụ Nguyễn Ái

Quốc – Hồ Chí Minh đã sớm quan tâm đến “bộ phận quan trọng”

này của dân tộc. Người đã cổ vũ, cuốn hút những thanh niên, sinh

viên Việt Nam, đưa họ đến với cách mạng bằng chính những năm

tháng tuổi trẻ đầy nhiệt huyết cách mạng và khát khao đấu tranh

ginàh độc lập cho dân tộc, tự do cho đồng bào củamình.
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Khi nước nhà chưa giành được độc lập, từ điều kiện cụ thể của

Việt Nam, một đất nước với hơn 90% dân số là nông dân, đa phần

là mù chữ, Người đã bằng những hoạt động thiết thực của mình,

tuyên truyền, khuyến khích và tạo điều kiện giúp họ được học hành

để góp sức cho cáchmạng.

Sau khi cách mạng thành công, tin yêu và hy vọng ở thanh

niên, sinh viên, những con người như Lênin nói: Nhiệm vụ thật sự xây

dựng xã hội cộng sản chủ nghĩa chính là của thanh niên, Chủ tịch

Hồ Chí Minh khẳng định: “Thanh niên là người chủ tương lai của nư-
ớc nhà. Thật vậy, nước nhà thịnh hay suy, yếu hay mạnh một phần

lớn là do các thanh niên”[1]. Để thanh niên có thể trở thành những

người chủ xứng đáng, những con người đủ đức, đủ tài, gánh vác

được những trọng trách mà cáchmạng giao phó, bên cạnh việc tự

bản thân họ phải rèn luyện, tu dưỡng đạo đức, năng lực chuyên

môn, Chủ tịch Hồ Chí Minh và Đảng đã luôn tạo điều kiện để họ

được học tập, được sinh hoạt trong tổ chức và hướng dẫn họ tập

dượt làm việc, để họ ngày một trưởng thành và đảm đương tốt

những nhiệm vụ được giao.

Đại hội đại biểu toàn quốc Hội Liên hiệp Sinh viên Việt Nam lần

thứ II diễn ra trong bối cảnh miền Bắc đang tiến hành thực hiện kế

hoạch 3 năm khôi phục và cải tạo kinh tế văn hoá xã hội để bước

đầu xây dựng cơ sở vật chất cho CNXH.
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Trước những khó khăn của thực tế và con đường đi lên CNXH

đầy chông gai thử thách, Chủ tịch Hồ Chí Minh đã nói với những

sinh viên Việt Nam, những người trí thức XHCN là: Để xây dựng CNXH

thì cần phải có “lao động trí óc và lao động chân tay”. Tuy nhiên,

trong điều kiện cụ thể của nước nhà, Người nêu rõ: Chúng ta cần

“lao động trí óc kiêm lao động chân tay, nghĩa là lao động chân tay

cũng phải có văn hoá, mà người lao động trí óc cũng phải làm

được lao động chân tay. Nếu lao động trí óc không làm được lao

động chân tay và lao động chân tay không có trí óc thì đó là người

lao động bán thân bất toại”[5]. Ngược lại, Người cũng khẳng định

rằng: Lao động trí óc mà không có lao động chân tay, “chỉ biết lý

luận mà không biết thực hành” thì cũng chỉ là “trí thức một nửa”.Vì

vậy, sinh viên các cháu phải luôn nhớ rằng: “Trong lúc học lý luận

cũng phải kết hợp với thực hành”, “học tập kết hợp với lao động”.

Không chỉ dừng lại ở việc hoạch định một chiến lược đào tạo

con người, đào tạo nguồn nhân lực cho sự nghiệp cách mạng lâu

dài, Chủ tịch Hồ Chí Minh kính yêu còn thông qua những bức thư,

những bài phát biểu thể hiện rõ sự quan tâm củamình đối với thanh

niên. Đến thăm và nói chuyện với các sinh viên Việt Nam tại Đại hội

sinh viên Việt Nam lần thứ II (5-7/5/1958), Người nói: Hồi Người còn

đồng tuổi với các sinh viên, những người đang được hưởng sự chăm

lo, giáo dục của chế độ xã hội mới, được Đảng và Chính phủ nâng

niu giúp đỡ, thì Người không có điều kiện được học hành như họ,
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mà phải “đi rửa bát hoặc làm nhiều công việc khác để lấy tiền mà

đi học”. Hơn nữa, khi đó đất nước đang đắm chìm trong đêm

trường nô lệ, người dân thuộc địa không cómột chút tự do dân chủ

nào, nên không được học hành “cho đến nơi đến chốn”, và càng

không thể “phát triển hết khả năng của mình”. Tuy nhiên, đánh giá

đúng vị trí và vai trò của thanh niên (sinh viên) trong sự nghiệp giải

phóng và xây dựng đất nước sau này, ngay từ những ngày cách

mạng còn trong thời kỳ trứng nước, cùng với việc tổ chức Hội Việt

Nam cách mạng thanh niên, Hồ Chí Minh khi đó với tầm nhìn chiến

lược cảu một vị lãnh tụ, đã kịp gửi những thanh niên Việt Nam đi

đào tạo ở trường Quân sự Hoàng Phố, ở trường Đại học phương

Đông Mátxcơva, trường Không quânMátxcơva, v.v..

Theo: tuyengiao.vn
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ĐỊNH HƯỚNG

CÔNG TÁC TUYÊN TRUYỀN

ĐOÀN TNCS HỒ CHÍ MINH TỈNH THỪA THIÊN HUẾ  

Lịch sử hình thành, phát triển của

Hội Liên hiệp thanh niên Việt Nam

Chủ tịch Hồ Chí Minh không chỉ khẳng định quyền con người,

quyền dân tộc trong bản tuyên ngôn độc lập mà còn chứa đựng

những giá trị thời đại to lớn.

Trong bất cứ thời kỳ lịch sử nào của dân tộc, tuổi trẻ đều là lớp

người đi đầu trong sự nghiệp xây dựng và bảo vệ Tổ quốc với

những tấm gương oanh liệt. Đặc biệt từ khi có Đảng, thanh niên

Việt Nam đã liên tiếp lập nên những chiến côngmới, viết tiếp những

trang sử vàng vào lịch sử của dân tộc.

Cùng với sự phát triển lớn mạnh của thanh niên, tổ chức Hội

LHTN Việt Nam ra đời và đã trở thành một tổ chức chính trị - xã hội

rộng lớn, thu hút, tập hợp đông đảo các tầng lớp thanh niên phấn

đấu vì độc lập tự do của dân tộc, vì sự phồn vinh của đất nước. Trải

qua gần nửa thế kỷ xây dựng, phấn đấu trưởng thành, dưới sự lãnh

đạo của Đảng, với vai trò nòng cốt chính trị của Đoàn TNCS Hồ Chí

Minh, Hội LHTN Việt Nam ngày càng xứng đáng là tổ chức xã hội

rộng rãi của thanh niên và các tổ chức thanh niên Việt Nam yêu

nước theo tư tưởng Hồ Chí Minh và lý tưởng của Đảng Cộng sản

Việt Nam.
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01

02

03

04

01/10/1991
Ngày quốc tế người cao tuổi

04/10/1920
Ngày sinh đồng chí Tố Hữu

14/10/1930
Ngày thành lập hội Nông dân Việt Nam

14/10/1930
Ngày truyền thống Ngành Tổ chức

xây dựng Đảng

THÁNG

10
2020



WWW.THANHNIEN.THUATHIENHUE.GOV.VN 23

NGÀY TRUYỀN THỐNG

ĐOÀN TNCS HỒ CHÍ MINH TỈNH THỪA THIÊN HUẾ  

05

06

07

08

15/10/1930
Ngày truyền thống công tác

Dân vận của Đảng

15/10/1956
Ngày truyền thống Hội LHTN Việt Nam

20/10/1930
Ngày thành lập Hội LH Phụ nữ Việt Nam

18/10/1930
Ngày truyền thống Văn phòng cấp ủy
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6 kỹ năng quản lý thời gian
Bí quyết giảm áp lực cuộc sống

***

THÁNG

10
2020

Brian Tracy đã nói “ Tài sản lớn nhất của bạn là khả năng

kiếm tiền. Tài nguyên lớn nhất của bạn là thời gian”. Thế nhưng,

hầu hết mọi người vẫn chưa sử dụng hợp lý nguồn tài nguyên có

hạn này. Họ luôn than phiền rằng một ngày có 24 tiếng là quá ít.

Nhưng 24 tiếng/ngày chỉ ít với những ai chưa biết đến những kỹ

năng quản lý thời gian – bí quyết giảm áp lực cuộc sống.
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1/ Viết nhật ký thời gian:

Bạn đã bao giờ viết nhật ký mỗi ngày chưa? Nếu chưa thì hãy

bắt đầu viết nó từ hôm nay. Bởi việc viết nhật ký sẽ giúp bạn không

chỉ trau dồi được vốn từ ngữ mà còn giúp bạn kiểm soát mọi thứ

đang xảy ra trong cuộc sống củamình.

Đặc biệt là đối với nhật ký thời gian mỗi ngày. Đây là một kỹ

năng quản lý thời gian hiệu quả, nó giúp bạn trả lời câu hỏi “thời

gian hôm nay của mình đã đi đâu? mình đã làm gì mà mất nhiều

thời gian như thế?”.

Từ đó, khi bạn đọc lại thời gian củamình, bạn sẽ biết được mình

đã lãng phí thời gian đi đâu và nên cân bằng, phân chia nó như

thế nào cho thích hợp hơn.

Hãy mua ngay một quyển sổ xinh xắn để giúp bạn kiểm soát

thời gianmỗi ngày củamình nhé.

2/ Lên danh sách những việc phải làm:

Thời gian là tài nguyên của bạn và bạn có quyền điều khiển,

kiểm soát nó theo ý muốn của bản thân. Nhưng để làm được điều

đó, trước hết bạn cần phải biết được mình sẽ sử dụng nó cho

những công việc gì. Điều này đòi hỏi bạn phải có một danh sách

công việc phải làm chomỗi ngày.
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Doanh nhân thành đạt kiêm ngôi sao chương trình The Profit –

Marcus Lemonis cũng từng chia sẻ rằng bí quyết trong kỹ năng

quản lý thời gian của mình chính là lập danh sách những việc cần

đánh bại (tức cần làm)mỗi ngày và thực hiện chúng.

Không riêng chỉ những doanh nhân thành đạtmàmỗi chúng ta,

để quản lý thời gian tốt nhất và không để trì trệ công việc thì mỗi

ngày nên dành thời gian để liệt kê những công việc cần thiết (cụ

thể thời gian hoàn thành) cho ngày mai.
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3/ Tập trung thời gian vào những việc quan trọng:

Chúng ta thường mắc phải sai lầm khi cố dành thời gian vào

những việc không quan trọng mà quên đi công việc chuyên môn

của bản thân. Chẳng hạn như, bạn có một bài tập anh văn vào

ngày mai, nhưng thay vì dành thời gian ôn anh văn bạn lại ngồi

nghiên cứu tin học.

Việc tìm hiểu và học hỏi những điều mới không hề sai. Tuy nhiên

bạn nên phân bổ nó vào khoảng thời gian rảnh rỗi khác.

Hầu hết bài giảng kỹ năng quản lý thời gian của nhữngCEO ở các

tập đoàn lớn đều có lời khuyên rằng, họ không dành nhiều thời gian

để làm việc không thật sự quan trọng và không phải chuyên môn của

họ. Họ phân việc đó cho những người có năng lực chuyên môn thích

hợp, rồi thực hiện chuyên môn quản lý và giám sát củamình.

Việc dành đúng thời gian vào những việc quan trọng và đúng

chuyên môn sẽ giúp bạn tăng cao năng suất làm việc và tiết kiệm

được rất nhiều thời gian.

4/ Dành những công việc khó vào buổi sáng:

Buổi sáng là lúc đầu óc tỉnh táo và cơ thể ở trạng thái khỏe

mạnh nhất. Vì thế, hãy để những công việc khó giải quyết vào buổi

sáng. Bởi, nếu bạn để công việc khó vào buổi chiều hay tối (lúc cơ

thể và não bộ đã mệt mỏi cho cả một ngày dài) thì sẽ dễ gây ra

cảm giác chán nản và bức bối.
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5/ Tận dụng thời gian rảnh và thư giãn:

Khi ôm đồm quá nhiều công việc cùng một lúc, bạn sẽ cảm

thấy rất mệt mỏi và hiệu suất công việc sẽ giảm đi đáng kể. Vì thế,

ngay khi cảm thấy bản thân đang bị quá sức thì hãy dành ra thời

gian để nghỉ ngơi.

Kỹ năng quản lý thời gian cho phép bạn được nghỉ ngơi nhiều

lần trong một ngày. Điều này có nghĩa là bạn sẽ chia nhỏ các

khoảng thời gian để bản thân được relax (nghỉ ngơi) chẳng hạn

như đi ăn một bữa ngon hay uống nước cùng bạn bè.

Hoặc bạn cũng có thể tận dụng khoảng thời gian nghỉ ngơi để

làm việc. Giống như Daymond John – CEO FUBU đã dành thời gian

rảnh trong lúc đi du lịch để trả lời email.

Hãy tận dụng thời gian của mình một cách hợp lý và đừng lãng

phí chúng. Đặc biệt là hãy dành thời gian để chăm sóc bản thân, vì

có thể trạng tốt thì bạn mới có thể thực hiện công việc tốt được.

6/ Lập kế hoạch chi tiết vào cuối tuần:

Ngoài việc kiểm soát công việc theo ngày ra, bạn cũng cần lên

kế hoạch chi tiết công việc vào cuối tuần. Điều này sẽ giúp bạn có

cái nhìn tổng quát hơn về một tuần mới. Từ đó có thể phân bổ thêm

những công việc khác vào những khoảng trống của ngày.

Hãy dành thời gian làm điều này vào cuối tuần, bạn sẽ thấy

được hiệu quả của nó.
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Nắm được kỹ năng quản lý thời gian sẽ khiến bạn không phải

đau đầu trong việc tìm câu trả lời “24 tiếng làm sao đủ cho một

ngày đầy ắp việc”. Hãy note lại những kỹ năng trên để tăng hiệu

suất công việc, giảm áp lực cuộc sống và có nhiều thời gian dành

cho gia đình hơn bạn nhé.

— HR Insider —

VietnamWorks– Website tuyển dụng trực tuyến số 1 Việt Nam
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Những năm tháng ở chiến khu Việt Bắc, được giao phụ trách

vận động văn hóa kháng chiến, lĩnh vực tuyên truyền và văn nghệ,

đồng chí Tố Hữu đã hòa cùng công cuộc kháng chiến hào hùng

của dân tộc, truyền đạt các nghị quyết của Trung ương, động viên

đội ngũ cán bộ tuyên huấn và văn nghệ sĩ sẵn sàng xông pha nơi

chiến trường với niềm tin lạc quan mãnh liệt vào thắng lợi. Trong

công cuộc xây dựng chủ nghĩa xã hội ở miền Bắc và kháng chiến

chống đế quốc Mỹ xâm lược, nhiệt huyết của Đồng chí đã lan tỏa,

khích lệ các cán bộ tuyên huấn, văn hóa - văn nghệ bám sát các

công trường, nông trường, nhà máy hầm mỏ, ruộng đồng, trường

học, đơn vị quân đội… để tuyên truyền đường lối, chủ trương của

Đảng, phản ánh và biểu dương người tốt việc tốt, các tấm gương

tiêu biểu. “Tuyên truyền điển hình” - một phương pháp tuyên truyền

rất hiệu quả là sáng tạo được Đồng chí quan tâm chỉ đạo sâu sát

trong những năm tháng kháng chiến, cũng như trong công cuộc

xây dựng đất nước phồn vinh theo con đường xã hội chủ nghĩa.

Là người lãnh đạo ưu tú trên mặt trận tư tưởng - văn hóa, đồng

chí Tố Hữu luôn thể hiện tầm nhìn chiến lược trong việc chuẩn bị về

tổ chức bộ máy, cán bộ và nội dung, phương thức công tác tư

tưởng của Đảng. Cuối những năm 60, đầu những năm 70, đồng chí

Tố Hữu đề nghị và được tập thể Ban Bí thư Trung ương Đảng chấp

nhận mở rộng quy mô đào tạo cán bộ lãnh đạo và cán bộ lý luận,

mở thêm Trường Đảng Trung ương tại chức, Trường Nguyễn Ái Quốc
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miền Nam ở vùng giải phóng miền Nam, hệ đặc biệt cho các cán

bộ chuẩn bị làm nhiệm vụ tiếp quản các tỉnh, thành phố miền Nam.

Với tinh thần chỉ đạo đó, các trường Đảng tỉnh cũng được củng cố

về tổ chức, nội dung, chương trình đào tạo. Việc xây dựng đội ngũ

cán bộ nghiên cứu và giảng dạy lý luận, cán bộ tuyên huấn các

cấp, cũng như việc nâng cao nhận thức, trình độ lý luận chính trị

cho cán bộ, đảng viên luôn được đồng chí Tố Hữu quan tâm đặc

biệt. Trước và sau các kỳ Đại hội Đảng toàn quốc hoặc Hội nghị

Trung ương, đồng chí Tố Hữu thường chủ động, đi trước truyền đạt

nội dung, tinh thần các văn kiện, giúp các cơ quan Tuyên huấn,

báo chí, trường Đảng sớm có thông tin, tài liệu phổ biến, tuyên

truyền các chỉ thị, nghị quyết của Đảng đến với cán bộ, đảng viên

và Nhân dânmột cách nhanh nhất.

Đồng chí Tố Hữu là tấm gương mẫu mực thực hiện xuất sắc

quan điểm của Chủ tịch Hồ Chí Minh: “Văn hóa nghệ thuật cũng là

một mặt trận. Anh chị em là chiến sĩ trên mặt trận ấy”. Đồng chí

không chỉ truyền đạt đường lối văn hóa, văn nghệ của Đảng đến

với đội ngũ văn nghệ sĩ, với đông đảo cán bộ, đảng viên, Nhân

dân, mà còn là người lính xung kích thực hiện thắng lợi đường lối ấy,

góp phần xây dựng đời sống tinh thần ngày càng phong phú và

lành mạnh. Trong quá trình xây dựng đội ngũ làm công tác tư tưởng

- văn hoá, đồng chí Tố Hữu đã trực tiếp góp phần động viên, tập

hợp, tổ chức và phát triển đoàn văn nghệ từ Bắc vào Nam, những
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tài năng của Nhân dân, những chiến sĩ trung kiên đó đã làm nên

một nền văn hoá - văn nghệ thời đại Hồ Chí Minh bất tử, các giá trị

đó còn phát huy tác dụng đến hôm nay và mãi mãi về sau.

Những tác phẩm của Đồng chí: Tổ chức cơ sở Đảng và nhiệm

vụ, quyền hạn của đảng viên (1968), Tăng cường năng lực lãnh đạo

của các huyện ủy (1968), Nâng cao chất lượng đảng viên…(1971),

Quyết tâm thực hiện tốt cuộc vận động tổ chức lại sản xuất và cải

tiến quản lý nông nghiệp… (1976), Đẩy mạnh phong trào thi đua

dạy tốt, học tốt theo gương các điển hình tiên tiến (1978), Công tác

giáo dục và sự nghiệp bồi dưỡng thế hệ cách mạng cho đời sau

(1980), Nắm vững đường lối, giải quyết sáng tạo các nhiệm vụ kinh

tế (1985)… giúp cán bộ, đảng viên và Nhân dân hiểu sâu sắc, đầy

đủ hơn các quan điểm lãnh đạo, chỉ đạo của Đảng trên từng lĩnh

vực đời sống kinh tế, văn hóa, xã hội, xây dựng đảng qua các thời

kỳ cáchmạng.
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Trên mặt trận tư tưởng - văn hóa, cả trong chiến tranh và thời

bình, đồng chí Tố Hữu nổi lên như một vị tướng cầm quân, vừa như

một người lính xung trận. Chính vì vậy, ngay cả khi không giữ cương

vị lãnh đạo trực tiếp, Bộ Chính trị Trung ương Đảng vẫn tín nhiệm,

phân công Đồng chí phụ trách công tác tư tưởng - văn hóa. Từ năm

1991, Đồng chí tiếp tục được mời tham gia nghiên cứu, tổng kết

một số vấn đề tư tưởng - văn hóa, khoa học, giáo dục. Với tầm cao

trí tuệ, sự xả thân cho lý tưởng cách mạng, đồng chí Tố Hữu đã trở

thành một nhà lãnh đạo tài năng trên mặt trận tư tưởng - văn hóa

của Đảng.

Không chỉ trên mặt trận tư tưởng - văn hóa của Đảng, với

cương vị là một trong những người lãnh đạo chủ chốt của Chính

phủ trong giai đoạn đầu chuyển đổi cơ chế quản lý kinh tế - xã hội,

đồng chí Tố Hữu đã có những đóng góp vào việc hình thành nhiều

chủ trương, chính sách đổi mới kinh tế quan trọng do Đảng ta khởi

xướng từ Đại hội VI.

Ban Tuyên giáo Trung ương
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